
Cov Chaw Dhia Ua Si Dej Khov Sab Hauv
• Cov Ua Si Kis Las Dej Khov Sab Qaum Teb Hnub
Tuaj muab kev ntaus pob me ua pawg, cov kev
xauj khau dhia dej khov thiab cov kis las hauv tiaj nyom
 www.minneapolisparks.org/northeast_ice

• Lub Tiaj Dej Khov Parade muab kev ntaus pob
me, caij khau dhia ua si dej khov thiab caij khau
dhia ua si qhib rau pej xeem tuaj caij.
www.minneapolisparks.org/parade_ice

Cov Chaw Dhia Ua Si Dej Khov Sab Nrauv
Nyob rau ncua sij hawm lub hli caij ntuj no, Cov
Chaw Ncig Minneapolis yuav saib xyuas cov chaw
dhia ua si dej khov sab nrauv ntawm cov chaw
ncig thoob plaws xeev rau kev caij khau dhia dej
khov raws li ncua dav thiab cov kis las ntawm dej khov.

Puas yog tsis pom tej yam dab tsi uas koj
tab tom nrhiav li? Puas nyiam xauj chaw

ncig ntawm Minneapolis Park?
Mus saib www.minneapolisparks.org

los sis hu rau 612-230-6400.

Cov Koom Txoos

Cov chaw so ua si teeb tsa ntau txhiab cov koom txoos hauv koog zej zog txhua 
xyoo, uas suav nrog: Cov koom txoos txog hnub Halloweens, cov kev sau ua ke 
ntawm hluav taws thiab dej khov, cov kev ua koob tsheej Hnub Rev. Dr. Martin 
Luther King, Jr. thiab cov koom txoos kev yov nrhiav qee lub caij nplooj ntoo hlav
thiab nas luav. 

Cov koom txoos ib xyoos ib zaug thoob plaws tuam ceeb nroog suav nrog:
Lub Cuaj Hlis Ntuj – Lub Koob Tsheej Ua Lom Zem Monarch
Lub Kaum Hlis Ntuj – Lub Koob Tsheej Ua Lom Zem Txog Cov Dej Poob Tsag 

        Ntawm Owámni
Lub Ib Hlis Ntuj – Hnub Nco Txog Rev. Dr. Martin Luther King, Jr. thiab Lub Koob 
Tsheej Kev Ua Lom Zem Txog Kev Tso Vaus Ya Ua Si Lub Caij Ntuj No Lake Harriet
Lub Plaub Hlis Ntuj – Hnub So Tu Huv Ntiaj Teb thiab Hnub So Cog Ntoo
Lub Tsib Hlis Ntuj – Suab Paj Nruag thiab Yeeb Yaj Kiab nyob rau hauv Lub Chaw
Ncig Pib

Saib daim zwj qhia hnub tim hauv oos lais ntawm 
www.minneapolisparks.org/events
Los sis xab kees tus khauj QR

Lub Chaw Ua Kis Las Luam Dej Ntawm Phillips

Cov Chaw Dhia Ua
Si Dej Khov

Pab Pawg Thawj Coj Ntawm Chaw Ncig Ua Si
thiab Chaw So Minneapolis koom tes nrog Cov
Tsev Kawm Ntawv Nce Rau Tsoom Fwv Ntawm
Minneapolis Txhawm rau nrhiav cov hwv tsam
ntxiv rau cov neeg laus thiab cov tub ntxhais
hluas, mus rau www.mplscommunityed.com.

Kev luam dej yog ib txoj hauv kev lom zem uas yuav tawm dag zog thiab yog ib qhov kev txawj txog kev ua neej 
uas muaj nuj nqis. Nyob ntawm Lub Chaw Ua Kis Las Luam Dej Ntawm Phillips, koj tuaj yeem nrhiav kev ua lom 
zem nyob rau hauv lub pas dej txhua xyoo. Cov khoos kas suav nrog cov zaj kawm luam dej rau txhua phaum 
hnub nyoog thiab cov kev muaj peev xwm, uas suav nrog cov zaj kawm hloov raws tus neeg xav tau; luam dej 
ua ib kab, luam dej qhib rau tsev neeg luam ua ke; cov pab pawg luam dej tub ntxhais hluas thiab tus laus thiab 
cov sij hawm luam dej tshwj xeeb rau ntau pawg neeg.

Nyob rau lub caij ntuj no thiab lub caij nplooj ntoo hlav, tshawb nrphiav cov hwv tsam uas yuav kawm cov yam 
kawm pov thaiv txoj sia thiab ceev kev ruaj ntseg txoj hauj lwm lub caij ntuj no ua kev pov thaiv txoj sia ntawm 
ntug dej Minneapolis los sis chaw ncig ntawm hav dej! Muaj kev pab txhawb tus nqi kev ua pov thawj txog kev
pov thaiv txoj sia.

Txhawm rau saib seb tam sim no qhib cov chav kawm twg, nrhiav cov teev thiab cov qib txais nkag mus kawm, 
mus saib www.minneapolisparks.org/pac.

 
 

 
 

 

 
  
  

 

 

 

 

 
 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 
   

  

 

 
 

  
 

Cov Kev Ua Ub Ua No Ntawm Lub Xyoo Kawm 
nyob rau hauv Cov Chaw Ncig Minneapolis 2025-2026 

Chaw Ncig Graco thiab Lub Chaw Ntawm Tus Niam Dej (The River Hub): 
Qhov ChawTshiab Tshaj Plaws Rau Kev Ua Lom Zem Hauv Cov Chaw Ncig Minneapolis 

Txuas nrog rau Niam Dej Mississippi, nyiam cov chaw nuam yaj saib nroog thiab tshawb nrhiav koj lub tswv yim 
hauv lub tuam tsev chaw ncig thiab lub khoos kas tshiab tshaj plaws ntawm Pab Pawg Thawj Coj Saib Xyuas 
Chaw Ncig thiab Chaw So Ua Si Ntawm Minneapolis (Minneapolis Park and Recreation Board, MPRB) Chaw 
Ncig Gracog thiab Lub Chaw Ntawm Tus Niam Dej (The River Hub)! Yav tas los yog lub chaw nyob ntawm 
Scherer Bros. Yav tav los yog lub chaw ua ntoo, MPRB tau yuav thaj av no nyob rau xyoo 2010 thiab nyob rau 
ncua sij hawm kaum lub xyoo dhau los, thaj chaw ntawd tau hloov pauv— los ntawm lub tsev ua ntoo fab kev 
lag luam mus ua ib lub tiaj ua si uas muaj cov kev taug taw thiab muaj kev mus txog ntua ntawm tus niam dej. 

Lub tuam tsev Lub Chaw Ntawm Niam Dej (The River Hub), uas qhib rau pej xeem tuaj ua si nyob rau Lub 
Caij Nplooj Ntoo Hlav xyoo 2025, yog tawm qauv los ua ib qhov chaw rau tib neeg txaus siab thiab qhuas Tus 
Niam Dej Mississippi, uas muaj cov hwv tsam rau kev kawm txog fab huab cua ib puag ncig, cov khoos kas 
xim lab pab thiab tev naus, thiab cov koom txoos uas pab txhawb lub zej zog Sab Qab Teb Hnub Tuaj. Cov yam 
ntxwv hauv lub tuam tsev suav nrog qhov chaw nyob Spark’d Studios, Chaw Nuam Yaj Saib Niam Dej, thiab 
qhov chaw teeb tsa koom txoos uas muaj cov qhov rooj hauv plag tsev mus txog rau saum qab tsev uas qhib 
tig mus rau ntawm Tus Niam Dej Mississippi, Lub Chaw Sib Qhia Tswv Yim (Idea Hub), chaw sib tham uas tuaj 
yeem ntim tau yim tus neeg, chav txais tos qhua, thiab cov chav dej rau zej tsoom siv. 

Nrhiav ntxiv txog Chaw Ncig Graco ntawm  
www.minneapolisparks.org/gracopark. 

Chav Spark’d Studio 
TSHIAB ntawm Chaw 

Ncig Graco 

Qhia koj lub tswv yim los sis sim qee yam tshiab ntawm MPRB chav Spark’d Studio tshiab tshaj plaws nyob 
rau hauv Lub Chaw Tus Niam Dej (The River Hub) ntawm Chaw Ncig Graco! Spark’d Studios yog lub chaw 
khiav lag luam fab tev naus uas pab txhawb kom muaj kev nyiam raug rau fab kev tawm tswv yim thiab kev 
qhia tus kheej rau cov neeg hluas nyob rau hauv peb cov chaw ncig los ntawm kev nkag mus rau hauv xim 
lab pab kev tawm tswv yim, mes dia, tev naus laus zis, thiab kev sau khoos kas STEM. 

Muaj plaub chav Spark’d Studio nyob thoob plaws txheej teg kev ua hauj lwm chaw ncig, uas muaj ib nyob 
ntawm Chaw Ncig Luxton uas qhib nyob rau lub caij nplooj ntoo zeeg no! Yog xav paub ntxiv txog Spark’d 
Studios los sis mus saib seb muaj cov khoos kas twg nyob ntawm chav studio uas nyob ze koj, mus saib  
www.minneapolisparks.org/sparkd. 

www.minneapolisparks.org/sparkd


Youthline
hais kom cov hluas uas muaj hnub nyoog 12-17 xyoo koom hauv cov kev
paub dhau los txog kev ua tus coj zoo thiab cov kev ua ub ua no txog kev so 
ua si thaum txuas lawv mus rau tus cob qhia neeg laus nyob rau hauv cov
chaw ncig. 

Nite Owlz
muab kev sau khoos kas uas tsom kwm rau tub ntxhais hluas lub sij hawm 
tsaus ntuj ntawm ntau cov chaw so ua si. 

Xab Phas Muab Lus Qhia TswvYim Tub Ntxhais Hluas
yog pab pawg thawj coj tub ntxhais hluas uas xaiv los ua tus qhia tshwj xeeb 
thiab muaj kev cuam tshuam rau cov khoos kas kev so ua si, kev ntiav hauj 
lwm ntawm tub ntxhais hluas thiab cov kev txiav txim ntawm kws ua kis las. 

Txoj Kev Taug Hauv Chaw Ncig
muab cheeb tsam ib puag ncig uas muaj zog hloov pauv thiab pab txhawb 
uas tub ntxhais hluas muaj hnub nyoog 10-14 xyoo yuav txuas nrog rau cov
kws cob qhia neeg laus zoo txhawm rau tshawb nrhiav kev kawm, cov hauj 
lwm, thiab cov kev txawj ua neej tseem ceeb.

Cov Kis Las Tub Ntxhais Hluas

Ua kom cov me nyuam muaj zog thiab txhim kho lawv cov kev txawj fab lub cev thiab kev txawj koom lwm 
tus hauv cheeb tsam ib puag ncig uas muaj kev lom zem, txhawb nqa nrog cov kis las tub ntxhais hluas!

Cov chaw ncig Minneapolis qhib hwv tsam kom cov tub ntxhais hluas tau tawm 
dag zog, tsim cov kev txawj, thiab muaj kev lom zem hauv cheeb tsam ib puag 

ncig nyab xeeb, pab txhawb. Hauv qab no yog tus qauv cov khoos kas uas tawm 
qauv los rau cov tub ntxhais hluas tshwj xeeb.

Cov Tub
Ntxhais Hluas

Qib kev tso npe lig rau kev ua kis las sib txeeb ntaus pob lub caij nplooj ntoog zeeg, sib caum pob, ncaws pob thiab 
npuaj pob. Cov tub lag luam uas plam qhov kev tso npe li ib txwm (Lub Tsib Hlis Ntuj Tim 21 – Lub Rau Hlis Ntuj Tim 16) 
tuaj yeem txuas lus rau lub chaw ncig uas xav mus koom kom paub seb puas tseem muaj chaw nyob rau hauv lawv pab 
pawg: yog tias muaj qhov chaw, ces cov tub lag luam tuaj yeem rau npe los ntawm qhov chaw ncig tshwj xeeb ntawd. 
Tsis muaj daim npe tos muab kev pab cuam. Kev tso npe rau kev ntaus pob, kev ntaus lub pob me, kev ntaus nrig thiab 
kev dhia lub caij ntuj no/lub caij nplooj ntoo hlav uas qhib nyob rau Lub Kaum Hlis Ntuj Tim 22.

Txheej Txheem Kev Tso Npe Ua Kis Las Uas Tsom Rau Yam Tshiab Ua Qhov Tseem Ceeb:
MPRB tau hloov mus rau ib txheej teg kev ua hauj lwm tshiab uas muab txheej txheem kev rau npe li ib txwm uas yooj 
yim zog, kev sib tw ncaj ncees thiab cov kem ntawv teem caij sib xws. Thaum rau npe rau kev ua kis las rau cov hluas, koj 
tsuas yog xaiv ib qho kis las, qeb hnub nyoog, thiab peb qho chaw uas nyiam xwb. Tom qab kaw kev tso npe, tus neeg ua 
hauj lwm Cov Kis Las Tub Ntxhais Hluas (Youth Sports) yuav tshab xyuas txhua cov kev tso npe, tsim cov pab pawg saib 
raws li cov neeg cov chaw uas nyiam, thiab tso cov pab pawg mus rau pab pawg sib tw thoob nroog tuam ceeb nroog.

Cov Pab Pawg Koom Tes Rau Cov Tsev Kawm Ntawv thiab Cov Koom Haum Pab Cuam Tub Ntxhais Hluas
Cov tsev kawm ntawv thiab cov koom haum pab pawg pab cuam tub ntxhais hluas tuaj yeem xaiv ntaus nkag pab pawg 
puv mus rau Pab Pawg Sib Koom Tes. Siv Daim Foos Pab Pawg Sib Koom Tes Ua Kis Las Tub Ntxhais Hluas txhawm rau 
tshaj tawm ib pab pawg.

Txhawm rau nrhiav ntxiv txog cov kis las 
tub ntxhais hluas MPRB, mus saib 

www.minneapolisparks.org/youth_sports

los sis xab kees tus khauj QR

Kawm paub ntxiv txog seb cov laus tuaj 
yeem ua hauj lwm li cas thiab ua nyob rau 

hauv Cov Chaw Ncig Minneapolis ntawm 

www.minneapolisparks.org/teen
los sis xab kees tus khauj QR

Cov Chaw So Ua Si 

Nrhiav qhov chaw muaj kev lom zem mus ua si thaum so kawm ntawv? 
Ntsuam xyuas koj lub chaw so ua si hauv koog zej zog! 

Muaj 49 cov chaw so ua si thiab ntau cov chaw hauv lub khoos kas thoob plaws tuam ceeb nroog, muaj qhov chaw rau 
kev ua lom zem thiab lub zej zog hauv txhua koog zej zog. Cov chaw so ua si thiab cov chaw hauv lub khoos kas yog cov 
chaw khiav lag luam rau cov kev ua ub ua no thiab cov koom txoos sib tham, cov kis las thiab cov chav rau cov hnub nyoog! 

Lub chaw saib xyuas me nyuam thiab 
cov khoos kas thaum so kawm ntawv Cov Nqi Khoos Kas Tub Ntxhais Hluas 

MPRB tus qauv nqi tshiab, suav nrog thiab siv tau 
ntau ntxiv muab cov nqi txo kom qis rau cov tub 
ntxhais hluas ntawm Minneapolis uas yog txo li 
ntawm 25%, 50%, 75% thiab 100%. 

Kawm paub ntxiv hais txog tus qauv nqi ntawm 
Ntau cov chaw so ua si muaj cov khoos kas tom qab lawb ntawv www.minneapolisparks.org/youthfees. 
thiab cov teev sij hawm ntau ntxiv rau cov hnub so kawm ntawv 
thiab cov sij hawm so kawm ntawv, txhawm rau pab kom cov 
me nyuam tau ua si thiab muaj kev lom zem! Teeb tsa koj lub koom txoos txog kev sau ua ke tom 

ntej nyob ntawm koj qhov chaw ncig hauv koog zej 
zog los sis lub chaw so ua si! Mus saib www.minneapolisparks.org/schoolrelease 

txhawm rau saib cov ntaub ntawv kev so kawm ntawv. 
Coos ib qhov chaw ntawm 
www.minneapolisparks.org/register 

Qee cov chaw muab kev saib xyuas cov me nyuam muaj hnub thiab nyem rau lub pob “cov kev coos” 
nyoog kawm ua ntej thiab tom qab lawb ntawv. Yog xav paub los sis xab kees tus khauj QR 
ntxiv, mus saib www.minneapolisparks.org/recplus. 

Cov Khoos Kas Txog 
Yam Ib Txwm Muaj 

Nrhiav pom cov zoo ntawm kev mus ncig saib sab nrauv nyob rau hauv Minneapolis, uas yog cov chaw ib txwm muaj nyob ib ncig koj 
xws li hav zoov nroj tsuag, nroj tsuag, pob zeb pob tsuas, thiab pob tsuas npuab niam dej. MPRB muab cov kev paub dhau los uas 
muaj txiaj ntsig rau txhua cov hnub nyoog, cov kev muaj peev xwm, thiab kev nyiam raug. Cov khoos kas raws caij nyoog—xws li cov 
kev taug kev nce roob uas muaj tus qhia kev, cov kev taug kev haus daus, thiab kev saib noog—muab cov hauv kev ua lom zem los 
ua kom muaj zog taug kev, kawm qee yam tshiab, thiab txaus siab rau qhov kev zoo nkauj ntawm txhua lub caij nyoog. 

Nco ntsoov mus saib Carl W. Kroening Lub Chaw Txog Yam Ib Txwm Muaj. Uas teeb nyob rau hauv Chaw Ncig Hauv Cheeb Tsam 
Mississippi Sab Qaum Teb, Lub Chaw Ib Txwm Muaj Ntawm Kroening yog lub chaw rau cov kev ua ub ua no thiab kev kawm txog yam 
ib txwm muaj txhua xyoo, uas suav nrog kev nthuav qhia Yam Ib Txwm Muaj nyob hauv Tuam Ceeb Nroog thiab cov khoos kas uas 
tsom kwm rau tsev neeg. Lub chaw txog yam ib txwm muaj yog lub chaw zoo rau cov kev mus ncig tshawb xyuas ua pab pawg! 

Nrhiav cov xwm txheej ib txwm muaj, cov kev ua ub ua no txog kev qhia tus kheej los sis cov khoos kas uas coj qhia ntawm neeg ua 
hauj lwm ntawm  www.minneapolisparks.org/nature. 

MinneapolisParks 

  
 

 

  

  

 

  

 

  

 

 

 

   

 

 
 

 
 

 

  

  

 
 

 
 

 
 
  

 

minneapolisparks 

www.minneapolisparks.org/nature
www.minneapolisparks.org/recplus
www.minneapolisparks.org/register
www.minneapolisparks.org/schoolrelease
www.minneapolisparks.org/youthfees


Cov Chaw So Ua Si

Muaj 49 cov chaw so ua si thiab ntau cov chaw hauv lub khoos kas thoob plaws tuam ceeb nroog, muaj qhov chaw rau 
kev ua lom zem thiab lub zej zog hauv txhua koog zej zog. Cov chaw so ua si thiab cov chaw hauv lub khoos kas yog cov
chaw khiav lag luam rau cov kev ua ub ua no thiab cov koom txoos sib tham, cov kis las thiab cov chav rau cov hnub nyoog!

Nrhiav pom cov zoo ntawm kev mus ncig saib sab nrauv nyob rau hauv Minneapolis, uas yog cov chaw ib txwm muaj nyob ib ncig koj 
xws li hav zoov nroj tsuag, nroj tsuag, pob zeb pob tsuas, thiab pob tsuas npuab niam dej. MPRB muab cov kev paub dhau los uas 
muaj txiaj ntsig rau txhua cov hnub nyoog, cov kev muaj peev xwm, thiab kev nyiam raug. Cov khoos kas raws caij nyoog—xws li cov
kev taug kev nce roob uas muaj tus qhia kev, cov kev taug kev haus daus, thiab kev saib noog—muab cov hauv kev ua lom zem los 
ua kom muaj zog taug kev, kawm qee yam tshiab, thiab txaus siab rau qhov kev zoo nkauj ntawm txhua lub caij nyoog.

Nco ntsoov mus saib Carl W. Kroening Lub Chaw Txog Yam Ib Txwm Muaj. Uas teeb nyob rau hauv Chaw Ncig Hauv Cheeb Tsam 
Mississippi Sab Qaum Teb, Lub Chaw Ib Txwm Muaj Ntawm Kroening yog lub chaw rau cov kev ua ub ua no thiab kev kawm txog yam 
ib txwm muaj txhua xyoo, uas suav nrog kev nthuav qhia Yam Ib Txwm Muaj nyob hauv Tuam Ceeb Nroog thiab cov khoos kas uas 
tsom kwm rau tsev neeg. Lub chaw txog yam ib txwm muaj yog lub chaw zoo rau cov kev mus ncig tshawb xyuas ua pab pawg!

Nrhiav cov xwm txheej ib txwm muaj, cov kev ua ub ua no txog kev qhia tus kheej los sis cov khoos kas uas coj qhia ntawm neeg ua 
hauj lwm ntawm  www.minneapolisparks.org/nature.  

Ntau cov chaw so ua si muaj cov khoos kas tom qab lawb ntawv
thiab cov teev sij hawm ntau ntxiv rau cov hnub so kawm ntawv
thiab cov sij hawm so kawm ntawv, txhawm rau pab kom cov
me nyuam tau ua si thiab muaj kev lom zem! 

Mus saib www.minneapolisparks.org/schoolrelease
txhawm rau saib cov ntaub ntawv kev so kawm ntawv.

Qee cov chaw muab kev saib xyuas cov me nyuam muaj hnub 
nyoog kawm ua ntej thiab tom qab lawb ntawv. Yog xav paub 
ntxiv, mus saib www.minneapolisparks.org/recplus. 

Cov Khoos Kas Txog
Yam Ib Txwm Muaj

MinneapolisParks minneapolisparks

Nrhiav qhov chaw muaj kev lom zem mus ua si thaum so kawm ntawv?
Ntsuam xyuas koj lub chaw so ua si hauv koog zej zog!

Lub chaw saib xyuas me nyuam thiab
cov khoos kas thaum so kawm ntawv

Teeb tsa koj lub koom txoos txog kev sau ua ke tom
ntej nyob ntawm koj qhov chaw ncig hauv koog zej
zog los sis lub chaw so ua si!

Coos ib qhov chaw ntawm
www.minneapolisparks.org/register
thiab nyem rau lub pob “cov kev coos”
los sis xab kees tus khauj QR

Cov Nqi Khoos Kas Tub Ntxhais Hluas 
MPRB tus qauv nqi tshiab, suav nrog thiab siv tau 
ntau ntxiv muab cov nqi txo kom qis rau cov tub 
ntxhais hluas ntawm Minneapolis uas yog txo li 
ntawm 25%, 50%, 75% thiab 100%. 

Kawm paub ntxiv hais txog tus qauv nqi ntawm 
www.minneapolisparks.org/youthfees.

  
 

 

  

  

 

  

 

  

 

 

 

   

 

 
 

 
 

 

  

  

 
 

 
 

 
 
  

 

Cov Kis Las Tub Ntxhais Hluas 
Txhawm rau nrhiav ntxiv txog cov kis las 

tub ntxhais hluas MPRB, mus saib 
www.minneapolisparks.org/youth_sports 

los sis xab kees tus khauj QR 

Ua kom cov me nyuam muaj zog thiab txhim kho lawv cov kev txawj fab lub cev thiab kev txawj koom lwm 
tus hauv cheeb tsam ib puag ncig uas muaj kev lom zem, txhawb nqa nrog cov kis las tub ntxhais hluas! 

Qib kev tso npe lig rau kev ua kis las sib txeeb ntaus pob lub caij nplooj ntoog zeeg, sib caum pob, ncaws pob thiab 
npuaj pob. Cov tub lag luam uas plam qhov kev tso npe li ib txwm (Lub Tsib Hlis Ntuj Tim 21 – Lub Rau Hlis Ntuj Tim 16) 
tuaj yeem txuas lus rau lub chaw ncig uas xav mus koom kom paub seb puas tseem muaj chaw nyob rau hauv lawv pab 
pawg: yog tias muaj qhov chaw, ces cov tub lag luam tuaj yeem rau npe los ntawm qhov chaw ncig tshwj xeeb ntawd. 
Tsis muaj daim npe tos muab kev pab cuam. Kev tso npe rau kev ntaus pob, kev ntaus lub pob me, kev ntaus nrig thiab 
kev dhia lub caij ntuj no/lub caij nplooj ntoo hlav uas qhib nyob rau Lub Kaum Hlis Ntuj Tim 22. 

Txheej Txheem Kev Tso Npe Ua Kis Las Uas Tsom Rau Yam Tshiab Ua Qhov Tseem Ceeb: 
MPRB tau hloov mus rau ib txheej teg kev ua hauj lwm tshiab uas muab txheej txheem kev rau npe li ib txwm uas yooj 
yim zog, kev sib tw ncaj ncees thiab cov kem ntawv teem caij sib xws. Thaum rau npe rau kev ua kis las rau cov hluas, koj 
tsuas yog xaiv ib qho kis las, qeb hnub nyoog, thiab peb qho chaw uas nyiam xwb. Tom qab kaw kev tso npe, tus neeg ua 
hauj lwm Cov Kis Las Tub Ntxhais Hluas (Youth Sports) yuav tshab xyuas txhua cov kev tso npe, tsim cov pab pawg saib 
raws li cov neeg cov chaw uas nyiam, thiab tso cov pab pawg mus rau pab pawg sib tw thoob nroog tuam ceeb nroog. 

Cov Pab Pawg Koom Tes Rau Cov Tsev Kawm Ntawv thiab Cov Koom Haum Pab Cuam Tub Ntxhais Hluas 
Cov tsev kawm ntawv thiab cov koom haum pab pawg pab cuam tub ntxhais hluas tuaj yeem xaiv ntaus nkag pab pawg 
puv mus rau Pab Pawg Sib Koom Tes. Siv Daim Foos Pab Pawg Sib Koom Tes Ua Kis Las Tub Ntxhais Hluas txhawm rau 
tshaj tawm ib pab pawg. 

Kawm paub ntxiv txog seb cov laus tuaj 
yeem ua hauj lwm li cas thiab ua nyob rau 

hauv Cov Chaw Ncig Minneapolis ntawm 

www.minneapolisparks.org/teen 
los sis xab kees tus khauj QR 

Cov Tub 
Ntxhais Hluas 

Cov chaw ncig Minneapolis qhib hwv tsam kom cov tub ntxhais hluas tau tawm 
dag zog, tsim cov kev txawj, thiab muaj kev lom zem hauv cheeb tsam ib puag 

ncig nyab xeeb, pab txhawb. Hauv qab no yog tus qauv cov khoos kas uas tawm 
qauv los rau cov tub ntxhais hluas tshwj xeeb. 

Youthline 
hais kom cov hluas uas muaj hnub nyoog 12-17 xyoo koom hauv cov kev 
paub dhau los txog kev ua tus coj zoo thiab cov kev ua ub ua no txog kev so 
ua si thaum txuas lawv mus rau tus cob qhia neeg laus nyob rau hauv cov 
chaw ncig. 

Nite Owlz 
muab kev sau khoos kas uas tsom kwm rau tub ntxhais hluas lub sij hawm 
tsaus ntuj ntawm ntau cov chaw so ua si. 

Xab Phas Muab Lus Qhia TswvYim Tub Ntxhais Hluas 
yog pab pawg thawj coj tub ntxhais hluas uas xaiv los ua tus qhia tshwj xeeb 
thiab muaj kev cuam tshuam rau cov khoos kas kev so ua si, kev ntiav hauj 
lwm ntawm tub ntxhais hluas thiab cov kev txiav txim ntawm kws ua kis las. 

Txoj Kev Taug Hauv Chaw Ncig 
muab cheeb tsam ib puag ncig uas muaj zog hloov pauv thiab pab txhawb 
uas tub ntxhais hluas muaj hnub nyoog 10-14 xyoo yuav txuas nrog rau cov 
kws cob qhia neeg laus zoo txhawm rau tshawb nrhiav kev kawm, cov hauj 
lwm, thiab cov kev txawj ua neej tseem ceeb. 

www.minneapolisparks.org/teen


Cov Chaw Dhia Ua Si Dej Khov Sab Hauv 
• Cov Ua Si Kis Las Dej Khov Sab Qaum Teb Hnub 
Tuaj muab kev ntaus pob me ua pawg, cov kev 
xauj khau dhia dej khov thiab cov kis las hauv tiaj nyom
 www.minneapolisparks.org/northeast_ice 

• Lub Tiaj Dej Khov Parade muab kev ntaus pob 
me, caij khau dhia ua si dej khov thiab caij khau 
dhia ua si qhib rau pej xeem tuaj caij. 
www.minneapolisparks.org/parade_ice 

Cov Chaw Dhia Ua Si Dej Khov Sab Nrauv 
Nyob rau ncua sij hawm lub hli caij ntuj no, Cov 
Chaw Ncig Minneapolis yuav saib xyuas cov chaw 
dhia ua si dej khov sab nrauv ntawm cov chaw 
ncig thoob plaws xeev rau kev caij khau dhia dej 
khov raws li ncua dav thiab cov kis las ntawm dej khov. 

Cov Kev Ua Ub Ua No Ntawm Lub Xyoo Kawm
nyob rau hauv Cov Chaw Ncig Minneapolis 2025-2026

Txuas nrog rau Niam Dej Mississippi, nyiam cov chaw nuam yaj saib nroog thiab tshawb nrhiav koj lub tswv yim 
hauv lub tuam tsev chaw ncig thiab lub khoos kas tshiab tshaj plaws ntawm Pab Pawg Thawj Coj Saib Xyuas 
Chaw Ncig thiab Chaw So Ua Si Ntawm Minneapolis (Minneapolis Park and Recreation Board, MPRB) Chaw
Ncig Gracog thiab Lub Chaw Ntawm Tus Niam Dej (The River Hub)! Yav tas los yog lub chaw nyob ntawm 
Scherer Bros. Yav tav los yog lub chaw ua ntoo, MPRB tau yuav thaj av no nyob rau xyoo 2010 thiab nyob rau 
ncua sij hawm kaum lub xyoo dhau los, thaj chaw ntawd tau hloov pauv— los ntawm lub tsev ua ntoo fab kev
lag luam mus ua ib lub tiaj ua si uas muaj cov kev taug taw thiab muaj kev mus txog ntua ntawm tus niam dej.

Lub tuam tsev Lub Chaw Ntawm Niam Dej (The River Hub), uas qhib rau pej xeem tuaj ua si nyob rau Lub 
Caij Nplooj Ntoo Hlav xyoo 2025, yog tawm qauv los ua ib qhov chaw rau tib neeg txaus siab thiab qhuas Tus 
Niam Dej Mississippi, uas muaj cov hwv tsam rau kev kawm txog fab huab cua ib puag ncig, cov khoos kas 
xim lab pab thiab tev naus, thiab cov koom txoos uas pab txhawb lub zej zog Sab Qab Teb Hnub Tuaj. Cov yam 
ntxwv hauv lub tuam tsev suav nrog qhov chaw nyob Spark’d Studios, Chaw Nuam Yaj Saib Niam Dej, thiab 
qhov chaw teeb tsa koom txoos uas muaj cov qhov rooj hauv plag tsev mus txog rau saum qab tsev uas qhib 
tig mus rau ntawm Tus Niam Dej Mississippi, Lub Chaw Sib Qhia Tswv Yim (Idea Hub), chaw sib tham uas tuaj 
yeem ntim tau yim tus neeg, chav txais tos qhua, thiab cov chav dej rau zej tsoom siv.

Qhia koj lub tswv yim los sis sim qee yam tshiab ntawm MPRB chav Spark’d Studio tshiab tshaj plaws nyob 
rau hauv Lub Chaw Tus Niam Dej (The River Hub) ntawm Chaw Ncig Graco! Spark’d Studios yog lub chaw
khiav lag luam fab tev naus uas pab txhawb kom muaj kev nyiam raug rau fab kev tawm tswv yim thiab kev
qhia tus kheej rau cov neeg hluas nyob rau hauv peb cov chaw ncig los ntawm kev nkag mus rau hauv xim 
lab pab kev tawm tswv yim, mes dia, tev naus laus zis, thiab kev sau khoos kas STEM.

Muaj plaub chav Spark’d Studio nyob thoob plaws txheej teg kev ua hauj lwm chaw ncig, uas muaj ib nyob 
ntawm Chaw Ncig Luxton uas qhib nyob rau lub caij nplooj ntoo zeeg no! Yog xav paub ntxiv txog Spark’d 
Studios los sis mus saib seb muaj cov khoos kas twg nyob ntawm chav studio uas nyob ze koj, mus saib  
www.minneapolisparks.org/sparkd.

Nrhiav ntxiv txog Chaw Ncig Graco ntawm 
www.minneapolisparks.org/gracopark. 

Chaw Ncig Graco thiab Lub Chaw Ntawm Tus Niam Dej (The River Hub):
Qhov ChawTshiab Tshaj Plaws Rau Kev Ua Lom Zem Hauv Cov Chaw Ncig Minneapolis

Chav Spark’d Studio
TSHIAB ntawm Chaw

Ncig Graco

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 

 
 
  
  
  

 

  
 

  
  

 

 

 

  

 
 
 

 
 
   

 

 

 

 

 

 

 

 
   

  

 

 

 
 

  
  

Lub Chaw Ua Kis Las Luam Dej Ntawm Phillips 

Kev luam dej yog ib txoj hauv kev lom zem uas yuav tawm dag zog thiab yog ib qhov kev txawj txog kev ua neej 
uas muaj nuj nqis. Nyob ntawm Lub Chaw Ua Kis Las Luam Dej Ntawm Phillips, koj tuaj yeem nrhiav kev ua lom 
zem nyob rau hauv lub pas dej txhua xyoo. Cov khoos kas suav nrog cov zaj kawm luam dej rau txhua phaum 
hnub nyoog thiab cov kev muaj peev xwm, uas suav nrog cov zaj kawm hloov raws tus neeg xav tau; luam dej 
ua ib kab, luam dej qhib rau tsev neeg luam ua ke; cov pab pawg luam dej tub ntxhais hluas thiab tus laus thiab 
cov sij hawm luam dej tshwj xeeb rau ntau pawg neeg. 

Nyob rau lub caij ntuj no thiab lub caij nplooj ntoo hlav, tshawb nrphiav cov hwv tsam uas yuav kawm cov yam 
kawm pov thaiv txoj sia thiab ceev kev ruaj ntseg txoj hauj lwm lub caij ntuj no ua kev pov thaiv txoj sia ntawm 
ntug dej Minneapolis los sis chaw ncig ntawm hav dej! Muaj kev pab txhawb tus nqi kev ua pov thawj txog kev 
pov thaiv txoj sia. 

Txhawm rau saib seb tam sim no qhib cov chav kawm twg, nrhiav cov teev thiab cov qib txais nkag mus kawm, 
mus saib www.minneapolisparks.org/pac. 

Cov Koom Txoos Cov Chaw Dhia Ua 
Si Dej Khov 

Cov chaw so ua si teeb tsa ntau txhiab cov koom txoos hauv koog zej zog txhua 
xyoo, uas suav nrog: Cov koom txoos txog hnub Halloweens, cov kev sau ua ke 
ntawm hluav taws thiab dej khov, cov kev ua koob tsheej Hnub Rev. Dr. Martin 
Luther King, Jr. thiab cov koom txoos kev yov nrhiav qee lub caij nplooj ntoo hlav 
thiab nas luav. 

Cov koom txoos ib xyoos ib zaug thoob plaws tuam ceeb nroog suav nrog: 
Lub Cuaj Hlis Ntuj – Lub Koob Tsheej Ua Lom Zem Monarch 
Lub Kaum Hlis Ntuj – Lub Koob Tsheej Ua Lom Zem Txog Cov Dej Poob Tsag 

        Ntawm Owámni 
Lub Ib Hlis Ntuj – Hnub Nco Txog Rev. Dr. Martin Luther King, Jr. thiab Lub Koob 
Tsheej Kev Ua Lom Zem Txog Kev Tso Vaus Ya Ua Si Lub Caij Ntuj No Lake Harriet 
Lub Plaub Hlis Ntuj – Hnub So Tu Huv Ntiaj Teb thiab Hnub So Cog Ntoo 
Lub Tsib Hlis Ntuj – Suab Paj Nruag thiab Yeeb Yaj Kiab nyob rau hauv Lub Chaw 
Ncig Pib 

Saib daim zwj qhia hnub tim hauv oos lais ntawm 
www.minneapolisparks.org/events 
Los sis xab kees tus khauj QR 

Pab Pawg Thawj Coj Ntawm Chaw Ncig Ua Si Puas yog tsis pom tej yam dab tsi uas koj thiab Chaw So Minneapolis koom tes nrog Cov 
tab tom nrhiav li? Puas nyiam xauj chaw Tsev Kawm Ntawv Nce Rau Tsoom Fwv Ntawm 

Minneapolis Txhawm rau nrhiav cov hwv tsam ncig ntawm Minneapolis Park? 
ntxiv rau cov neeg laus thiab cov tub ntxhais Mus saib www.minneapolisparks.org 
hluas, mus rau www.mplscommunityed.com. los sis hu rau 612-230-6400. 

www.mplscommunityed.com
www.minneapolisparks.org
www.minneapolisparks.org/events
www.minneapolisparks.org/pac
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